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Orientations prioritaires de développement professionnel continu
de politique nationale de santé s’adressant a certaines
professions de santé

Amélioration de la prévention, du repérage et des prises en charge

Fiche de cadrage n°18

(1) Intitulé de I’orientation

18. Promotion, prévention et prise en charge en matiére de santé sexuelle

(2] Contexte, enjeux et objectifs de transformation des pratiques

La stratégie nationale de santé sexuelle a la volonté d’inscrire une démarche globale et positive d’amélioration de la
santé sexuelle et reproductive, afin que la sexualité de chaque Francgaise et de chaque Frangais soit fondée sur
I"autonomie, la satisfaction et la sécurité, tout au long de sa vie.

La mobilisation des professionnels s’appuie notamment sur la formation afin de maitriser les enjeux dans le champ de la
santé sexuelle et de s’approprier les savoir-étre et savoir-faire en la matiére.

S’agissant de la promotion des comportements favorables a la santé sexuelle, incluant les dépistages, la promotion des
outils de prévention diversifiée, la prophylaxie pré-exposition, le traitement post-exposition ainsi que I'acces a la santé
reproductive et contraceptive, une approche transversale demeure plus que jamais une priorité. Cette approche
nécessite d’étre renforcée par des thématiques spécifiques proposées a certains professionnels de santé.

Une nouvelle Feuille de route de déclinaison de la Stratégie nationale de santé sexuelle pour les années 2021-2024 a été
publiée le 1°" décembre 2021. De nouvelles actions ont été définies qui nécessitent la mise en ceuvre de formations
adaptées.

(3) Périmétre de I'orientation

Thématiques concernées par la présente orientation :

Les actions attendues devront actualiser les connaissances et développer le savoir-étre et le savoir-faire notamment en
lien avec I’évolution des dispositions réglementaires et des nouveaux champs de compétences.

Les actions proposées s’appuieront sur I'une des dimensions suivantes en soutien de la feuille de route 2021-2024 :

e Conduite de la consultation longue de santé sexuelle pour les professionnels concernés ;
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e Qutillage des professionnels de santé en matiére de posture professionnelle (bienveillance ...) et de technique
d’entretien (entretien motivationnel appliqué a la promotion de la santé sexuelle ...) ;

e Mise en ceuvre, maitrise des limites, suivi des traitements, ressources du territoire et éducation du patient :
o Prophylaxie pré exposition (PrEP) ;
o Traitement post exposition (TPE) ;

o Prévention combinée (PrEP, TPE, préservatifs, vaccination VHB et HPV): promotion et utilisation
pertinente ;

o Infections Sexuellement Transmissibles (IST).

Dépistage, accompagnement et prise en charge des personnes utilisant des produits (chemsex) ;

e Bonnes pratiques en matiére de contraception chez la femme incluant un focus sur 'usage des dispositifs intra-
utérins pour les prescripteurs :

o Maitrise de I'ensemble des actes liés a la contraception ;
o Arsenal contraceptif et réponse adaptée a la demande de la femme ;

o Compétences pratiques pour la pose des DIU pour les professionnels concernés

Bonnes pratiques en matiére de contraception masculine : différents moyens de contraception et leur place dans
la contraception du couple

Bonnes pratiques en matiére d’'IVG pour les prescripteurs :
o Prise en charge adaptée aux différentes situations et souhaits de la femme ;
o Pratique de I'lVG médicamenteuse et instrumentale pour les professionnels concernés.

Attendus méthodologiques :

L’action devra :
e S’inscrire et préciser les recommandations auxquelles elle s’adosse ;

e Détailler les ressources du territoire pour la dimension développée (réseau de santé sexuelle, ...).

Publics visés :
Biologiste médical
Infirmier :
Infirmier Diplomé d'Etat (IDE)
Infirmier en pratique avancée (IPA)
Infirmier Puéricultrice Diplomée d'Etat (IPDE)
Médecin :
Gynécologie médicale
Gynécologie obstétrique

Dermatologie et vénéréologie
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Médecine d'urgence

Médecine générale

Médecine interne et immunologie clinique

Pédiatrie

Santé publique

Urologie
Pharmacien :

Pharmacien adjoint d'officine

Pharmacien hospitalier

Pharmacien titulaire d'officine
Préparateur en pharmacie
Préparateur en pharmacie hospitaliere
Sage-Femme

Technicien de laboratoire médical

Modes d’exercice : tous
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